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Wandern im Baumbergeverein

WANDERN IN NETTER GESELLSCHAFT

Wandern ist heute weit mehr als nur eine Freiluftveranstaltung in 
schöner Landschaft. Wandern erfüllt unsere Sehnsucht, sich mit der 
Natur – auch der eigenen – zu verbinden.

Wandern ist eine Auszeit vom Alltag, der oft geprägt ist von Schnel-
ligkeit, Leistungsdruck und digitaler Welt. Heute entdecken immer 
mehr Menschen die Faszination und Wohltat des Wanderns für sich.

Im Baumberge-Verein könnt Ihr zusammen mit vielen Gleichgesinn-
ten wandern und auf Entdeckungstour gehen – zu ausgesuchten Zie-
len und mit erfahrenen WanderführerInnen.

Unser Ziel ist es, Menschen jeden Alters für das Wandern, den Schutz 
der Natur, zauberhafte Landschaften und wertvolle Kulturgüter zu 
begeistern. Dafür bieten wir Euch ein vielfältiges Angebot aus be-
sonderen Wandererlebnissen, Wissensvermittlung und viel Raum 
für Begegnung.

Als Mitglied unseres Vereins genießt Ihr viele Vorteile und unter- 
stützt darüber hinaus mit Eurem Beitrag aktiv den Natur- und Denk-
malschutz und die Landschafts- und Wanderwegenetzpflege.

Werdet Teil unserer fröhlichen Gemeinschaft, findet neue Freunde, 
teilt schöne Erlebnisse und lasst Euch inspirieren. 

Wir freuen uns auf Euch!

Mit besten Wandergrüßen aus den Baumbergen
Das BBV-Vorstandsteam
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4 Unser Verein

Liebe Wanderfreunde / -Innen,
liebe Mitglieder des Baumberge-Vereins (BBV),
mit dieser Broschüre präsentieren wir unser neues Wanderpro-
gramm 2023. Darin stellen wir auch unseren Verein mit seinen 
Zielen, Aufgaben und Aktivitäten vor.

Wie alles anfing
Unter dem Motto „Wandern in netter Gesellschaft“ engagieren 
sich die Mitglieder des Baumberge-Vereins seit über 120 Jahren.
1896 erfolgte seine Gründung durch Akademiker der „Geogra-
phia“, einem Zusammenschluss heimatbegeisterter Männer, die 
sich in der „Geographischen Gesellschaft zur Erforschung des 
münsterländischen Tieflandbusens von 1884“ zusammengefun-
den hatten.
Als Vereinssymbol wurde die Europäische Stechpalme (Ilex aqui-
folium) gewählt. Dieses niedrigwüchsige, frostempfindliche Laub-
gehölz hat im atlantischen Klima der Baumberge einen Verbrei-
tungsschwerpunkt. 

Wie wurde der verein geführt
Der Geograph und Naturwissenschaftler Dr. Fritz Westhoff, we-
gen seiner damals überragenden Körpergröße (1,92 m), auch 
„Longinus“ (lat. der Lange) genannt, war der erste Vorsitzende 
des BBV. Seine Bücher (1893/1896) über Fauna, Flora und die erd-
geschichtliche Entwicklung der Baumberge gelten bis heute als 
wichtige Informationsquelle für Wanderer und Heimatforscher.
Seit den Anfängen des Vereins gehörte zu jeder Wanderung eine 
gesellige Einkehr, bevorzugt in Landgasthöfen. Beim Vereinsein-
tritt wurden Probewanderungen und Aufnahmegebühren verlangt.
Der Baumberge-Verein nahm, wie damals durchaus üblich, Jahr-
zehnte lang nur männliche Mitglieder auf. 1954 öffnete sich der Ver-
ein auch für wanderbegeisterte Frauen. Heute sind sie deutlich in der 
Überzahl bei einer Gesamtstärke von ca. 170  Vereinsmitgliedern.

1983 wurde mit Else Zöllner zum ersten Mal in der Geschichte 
des Baumberge-Vereins eine Frau zur Vorsitzenden gewählt. Sie 
schrieb die Vereinschronik zum 100-jährigen Vereinsjubiläum 
und führte den Verein ins neue Jahrtausend.
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1996 erhielt der Verein von der Landes-Kulturministerin Ilse Bru-
sis die Eichendorff-Plakette mit Urkunde für besondere Verdienste 
um Heimat, Wandern und Umwelt, die vom Bundespräsidenten Ro-
man Herzog unterzeichnet ist. 2000 übernahm Klaus Sommerhoff 
den Vorsitz und führte den Verein 18 Jahre lang bis zur Ernennung 
zum Ehrenteamsprecher. Dieser Zeitraum war auch von umfang-
reichen Renovierungen am vereinseigenen Longinusturm geprägt.

Wir wandern in die Zukunft
In den letzten Jahren konnten wir den Vorstand unseres Vereins 
weitgehend neu mit „jüngeren“ Personen besetzen. Seitdem ver-
suchen wir die Zukunft für den langfristigen Erhalt unseres Ver-
eins neu zu gestalten. Dabei möchten wir gute Traditionen bewah-
ren und offen sein für zeitgemäße Modernisierungen.

Hier sind die wichtigsten Neuerungen der letzten Jahre:
Neues Logo | Neuer Webauftritt | Überarbeitung Wanderplan | Erster  
zertifizierter Wanderweg in der Westfälischen Bucht | Wander-
führerausbildung | Neue Vereinssatzung | Rucksackwanderungen 
auch ohne Einkehr | keine Aufnahmegebühren | Fördermitgliedschaf-
ten | Aufwertung Longinusturm | Naturschutzprojekt Glatthaferwie-
se | Geschäftsstelle in Münster | Mitgründung Landeswanderver- 
band NRW | steigende Mitgliederzahlen (über 30 Neumitglieder in 
2022)
In den letzten beiden Jahren haben wir mit zwölf neuen, relativ 
jungen und gut ausbildeten WanderführerInnen unser Angebot 
an Wanderungen weiter gesteigert. Aufgrund der aktuellen Lage 
hoffen wir diesen „neuen Schwung“ in unseren BBV möglichst 
häufig erleben zu können. Lassen wir uns wieder hoffnungsfroh 
überraschen.

Mehr unter www.baumberge-verein.de > Geschichte 

Mitgliedschaften:

Deutscher Wanderverband  |  Landeswanderverband NRW  |  Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)  |  NRW-Stiftung  |

Westfälischer Heimatbund  |  Stadtheimatbund Münster  |  Wanderjugend NRW



6 denkmalschutz

Der Baumberge-Verein hat zwischen 1897 und 1901 auf dem 
Gipfel des Westerberges den Longinusturm als Aussichtsturm 
errichtet. Das 32 Meter hohe Wahrzeichen der Baumberge bietet 
von seiner Besucherplattform auf 24 m Höhe einen grandiosen 
Ausblick in die Westfälische Bucht und darüber hinaus.

Der Turm ist bis heute Eigentum des Baumberge-Vereins.

Initiator zum Bau des Turmes war der erste Vorsitzende, Dr. Fritz 
Westhoff, auch „Longinus“ genannt. Nach seinem Tod im Alter von 
39 Jahren im Vereinsgründungsjahr 1896, infolge einer Tetanus- 
infektion, die er sich an einem Stacheldraht in den Baumbergen 
zugezogen hatte, erhielt der Turm ihm zu Ehren den Namen Lon-
ginusturm.

1951 setzte die Bundespost dem Turm die oberen Plattformen auf 
und nutzte ihn bis 1989 als „Fernmeldestelle Baumberge“ für den 
Telefonverkehr im westlichen Münsterland.

1952 stellte Reinhold Holtstiege erstmalig in Westdeutschland am 
„Longinusturm“ öffentliches Fernsehen vor.

1979 verübten Rechtsradikale einen Sprengstoffanschlag auf 
den Longinusturm, weil sie die Ausstrahlung der Fernsehserie 
Holocaust, über die Massenvernichtung der Juden in Deutsch-
land und Europa, verhindern wollten. Sie verfehlten ihr Ziel in 
doppelter Hinsicht. Sie übersahen, dass einzig der nahe gelege-
ne WDR-Sender Münster-Baumberge ab dem 15. November 1959 
für die Fernsehausstrahlung zuständig war. Zudem war unser 
massiv gebauter Longinusturm so robust, dass nur geringfügige 
Schäden entstanden.

2

Der Ausblick

Aktueller Flyer 

Longinusturm
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1991 wurde der Longinusturm unter Denkmalschutz gestellt.

1995 wurde erstmalig ein Café eröffnet. Seit 1999 konnten meh-
rere Pachtverträge mit Telekommunikationsfirmen abgeschlos-
sen werden.

2001 wurde der Longinusturm am 05. August 100 Jahre alt.

Seit 2007 wurden umfangreiche Sanierungsmaßnahmen an 
der Fassade und im Turm durchgeführt, für die insgesamt über 
400.000 € investiert wurden. Gefördert wurden die Maßnahmen 
mit EU-Mitteln, Denkmalpflegemitteln des Landes und durch die 
NRW-Stiftung.

Im Frühjahr 2016 eröffneten die neuen Pächter das 
Café 18|97 nach umfangreichen Bauarbeiten. Dafür 
investierte der Baumberge-Verein 180.000 € unter an-
deren für den Kioskneubau, die Renovierung des Turm-
aufganges, die Neugestaltung der Außenanlagen und den 
Neubau der Sanitäranlagen.

Wir wünschen unserem Longinusturm mindestens weitere 
120 Jahre in gutem Zustand. Als Aussichtsturm, Einkehr-
möglichkeit, Wahrzeichen und Ort schöner Erinnerungen ist 
er vielen Menschen ans Herz gewachsen.

Im Rahmen eines LEADER-Projektes konnten wir in 2020 am 
Longinusturm mehrere Infotafeln zur Geschichte unseres Ver-
eins und des Longinusturms sowie zu den vereinseigenen Wegen 
aufstellen. In diesem Projekt wurden auch 15 Wanderliegen in 
den Baumbergen, mehrere Infotafeln am Longinusturm und Aus-
sichtstafeln in die vier Himmelsrichtungen auf der Besucherplatt-
form des Longinusturms realisiert.

Auch Sie können etwas für den Denkmalschutz tun:
•	Werden Sie Mitglied im Baumberge-Verein und genießen freien Eintritt 

zur Besucherplattform.

•	Besuchen Sie das Café 18|97 unserer Pächter im Longinusturm.

Mehr unter www.baumberge-verein.de > Longinusturm



8 naturschutz

Der Landschaftswandel mit tiefgreifenden Veränderungen für Bö-
den, Pflanzen, Tiere und das Klima ist auch an Münster und den 
Baumbergen nicht spurlos vorübergegangen. Viele Feldwege und 
Pfade, die wir zuletzt bei unseren Wanderungen noch genutzt ha-
ben, sind nicht mehr begehbar.
In NRW sind fast 45 % aller Tier- und Pflanzenarten in ihrem Be-
stand bedroht oder bereits ausgestorben. Dabei sind Schmetter-
linge (55 Prozent), Moose (60 Prozent), Kriechtiere (71 Prozent), 
Vögel (52 Prozent) und Wildbienen/Wespen (52 Prozent) über-
durchschnittlich gefährdet. Zu den Ursachen zählen die intensive 
landwirtschaftliche Nutzung, die Zerstörung naturnaher Lebens-
räume und der hohe Flächenverbrauch in NRW (LANUV NRW, 
2011: Rote Liste der gefährdeten Pflanzen, Pilze und Tiere in 
Nordrhein-Westfalen, 4. Fassung)

Zur Förderung des Naturschutzes möchten wir auf unseren Wan-
derungen Wissen und Landschaftseindrücke vermitteln, Gelegen-
heiten bieten um Blicke zu schärfen und um Diskussionen über 
das Gesehene und Erwanderte zu ermöglichen. Denn nur wer die 
Natur kennt, wird sie schützen.
Unmittelbar fördert der Baumberge-Verein den Naturschutz und 
die Landschaftspflege durch die naturnahe Gestaltung und Pfle-
ge des vereinseigenen Waldes und der Grünflächen am Longi-
nusturm.

Nachdem wir ab Januar 2018 angrenzende Flächen als Pächter 
übernommen haben, wurde in einem Gemeinschaftsprojekt des 
Naturschutzzentrums Kreis Coesfeld, des Arbeitskreises Arten-
vielfalt (NABU Coesfeld), der Landwirtschaft mit dem Projekt „Blü-
tenpracht am Wegesrand“ (WLV) und des Baumberge-Vereins das 
gemeinsame Interesse zur Förderung der Artenvielfalt gebündelt. 

Eine artenreiche Glatthaferwiese ist entstanden und bietet fortan 
den Insekten und Vögeln ein besseres Nahrungsangebot.

3 Mehr unter www.baumberge-verein.de

Bei Interesse: 

Turmwart Longinusturm

Josef Räkers 

0175 - 40 80 576

Auch Sie können etwas für den Naturschutz tun:
•	Besuchen Sie unsere Wanderungen. Wenn Sie dort einiges erfahren 

und erleben wird Ihnen schon etwas einfallen.

•	Wir suchen noch eine Person, die unseren kleinen Wald auslichtet.

Foto: Räkers
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Bei Interesse: 

Fachwart Wege

Josef Räkers 

0175 - 40 80 576

Auch Sie können etwas für die Wanderwege tun:
•	Werden Sie Wegezeichner*in – Mit einer eintägigen Ausbildung können 

Sie die jährliche Kontrolle und Markierung eines Weges übernehmen.

•	Wir freuen uns über Hinweise zu fehlenden Markierungen.

4wanderwegemarkierungen

Der vom Ehrenteamsprecher des BBV, Klaus Sommerhoff, initi-
ierte 100 km lange „Hollandgängerweg“  vom Hbf. Münster bis 
zur holländischen Grenze bei Gildehaus wird zukünftig von Rudolf 
Strotmann durchgängig mit gedruckten Wegezeichen wie in den 
Baumbergen markiert. Wir bedanken uns herzlich bei Klaus Som-
merhoff für seine langjährige erfolgreiche Arbeit. Eine kosten-
freie, 44- seitige Broschüre ist beim BBV erhältlich.

In den Baumbergen unterhält der BBV ein eigenes Wanderwege-
netz. Seit 2015 ist der Baumberger Ludgerusweg der erste zertifi-
zierte Wanderweg in der Westfälischen Bucht. Mit dem Gütesiegel 
„Qualitätsweg Wanderbares Deutschland” wurde er 2021 erfolg-
reich rezertifiziert.

Der Hauptweg des „Baumberger Ludgerusweges“ ist 30 Kilome-
ter lang. Er führt vom Mordkreuz in Tilbeck durch die Baumberge, 
vorbei an Havixbeck nach Billerbeck über Kloster Gerleve nach 
Coesfeld. Die Ortskerne der Baumberge können über acht geson-
dert gekennzeichnete Zugangswege und drei Abstecher mit einer 
Gesamtlänge von 61 km entdeckt werden.
So ist es möglich, auf den Spuren des Hl. Ludgerus zu wandern 
und gleichzeitig die Sehenswürdigkeiten, die mit ihm und dem 
katholischen Münsterland in engem Zusammenhang stehen, 
kennenzulernen. Weitere Informationen: www.ludgerusweg.de

Ab  dem  Longinusturm  führen  sieben  Rundwanderwege
                                   des BBV (3,5 bis 10,5 km Länge) durch die 
schöne Landschaft der Baumberge. Die „Wanderkarte Baumber-
ge“ wurde 2021 von der Baumberge Touristik in deutlich verbesser-
ter Qualität neu aufgelegt. Sie ist für 5,90 € in allen Ortsteilen der 
Baumberge-Gemeinden sowie in Münster, z. B. in den Buchhandlun-
gen und den Touristikinformationen oder in unserer Geschäftsstel-
le und im Longinusturm erhältlich. Zusätzliche Informationen zur 
Wegbeschaffenheit, Länge und den Höhenmetern der Wanderwege 
in den Baumbergen bieten die neuen, kostenfrei erhältlichen Flyer, 
die in den Touristikinformationen und im Longinusturm ausliegen.

„Wandern in der 
Spur des Glaubens, 
die der Heilige 
Ludgerus gelegt 
hat...“

Hauptweg

Zugangsweg

Abstecher

Neuauflage 2022



10 Entwicklungen beim wandern

Im Baumberge-Verein werden die Wanderungen traditionell mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln angesteuert. Somit entsprechen die 
aktuellen Bestrebungen zum Klima- und Ressourcenschutz den 
Werten, die wir gemeinsam seit über 125 Jahren leben. Getreu 
dem Motto „gute Traditionen bewahren“ halten wir natürlich ger-
ne an dieser nachhaltigen Fortbewegungs- und Anreiseart fest.

Dem weiteren Motto „offen sein für zeitgemäße Modernisierungen“ 
folgen wir durch das Aufgreifen aktueller Entwicklungen.

Nachdem das Thema „Waldbaden“ bereits seit 2020 in unse-
rem Wanderprogramm kontinuierlich vertreten ist, bietet in die-
sem Jahr erstmalig Christina Geurts vier Wanderungen mit dem 
Schwerpunkt „Gesundheit“ an. Beim Gesundheitswandern soll 
das körperliche Wohlergehen gezielt gefördert werden.

Ziel ist es, durch eine Kombination von Wandern mit speziellen 
Übungen die Freude an der Bewegung in der Natur und damit ins-
besondere die allgemeine Beweglichkeit, die Bewegungskoordi-
nation sowie die Entspannungsfähigkeit zu stärken.

Die Übungen sind so konzipiert, dass Alle, unabhängig von ihrer 
individuellen Fitness, mitmachen können.
Nutzen Sie das neue Angebot!

„offen sein für 
zeitgemäße 

Modernisierungen“

Natur

erleben 

Foto: Winter

Bei Interesse: 

Fachwart Wandern

Josef Räkers 

0175 - 40 80 576

Auch Sie können etwas für die Wanderwege tun:
•	Haben Sie Anregungen für neue Wanderziele und Wanderrouten. 

Sprechen Sie unser Team an! 



11wanderführer/INNEN gesucht!

MACH MEHR AUS DEINER LEIDENSCHAFT

Du wanderst für Dein Leben gern mit netten Menschen,
die Deine Wanderleidenschaft teilen?
Du hast schon das ein oder andere Mal mit der Idee geliebäugelt, 
selbst eine Wandergruppe zu führen?
Dann haben wir eine tolle Idee:
Lass Dich als WanderführerIn ausbilden und setze Dein frisches 
Wissen direkt beim Baumberge Verein ein.

Wir bezuschussen Deine Ausbildung zum/zur zertifizierten 
DWV-WanderführerIn mit 50 % der Ausbildungskosten, aufgeteilt 
auf die ersten 10 selbst durchgeführten Wanderungen, die du für 
unseren Verein machst.

Beim Baumberge-Verein hast Du nach der Ausbildung die opti- 
malen Voraussetzungen, um Gelerntes sofort anzuwenden.
Du gewinnst schnell Sicherheit in Planung und Durchführung und 
das in netter Gesellschaft. Freue Dich auf den Austausch mit den 
anderen Wanderführern. Deine Vorschläge für neue Wanderformate 
sind auch herzlich Willkommen. Denn – der Baumberge-Verein will 
sich weiterentwickeln und dazu gehört auch ein lebendiges Angebot 
mit vielen neuen Ideen.

Haben wir Dich neugierig gemacht?
Dann freuen wir uns, wenn Du mit uns Kontakt aufnimmst und wir 
Dich vielleicht schon bald als neue/n Wanderführer/in in unserer 
Mitte begrüßen dürfen.

Informationen zur Ausbildung erhältst Du unter:
www.sgv-wanderakademie.de/wandern/
Ausführliche Informationen zur Ausbildung gibt Dir
Josef Räkers: raekers@baumberge-verein.de oder
unter 0175 - 40 80 576

zur Wanderführer-
Ausbildung

Zuschuss

11

Foto: BBV



12 wanderjahr rückblick / ausblick

Ein Rückblick auf das jahr 2022 und  
Ausblick auf das Wanderprogramm 2023

Liebe WanderfreundInnen und Mitglieder des BBV,

„pandemieerprobt“ blicken wir auf das Wanderjahr 2022 zurück:
erneut ließ uns „Corona“ die Erfahrung machen, dass eine Mit-
gliederversammlung im Sommer auch so seine Reize hat. Den 
26. Juni haben wir bei freundlichem Wetter in den Baumbergen 
verbracht. Im Anschluss einer harmonisch verlaufener Versamm-
lung und nach einem vorzüglichem Mittagstisch bei „Arnings 
Landgasthof“ konnte wahlweise eine Wanderung zum Steinbruch 
oder eine fachkundige Führung an der Wassermühle „Schulze – 
Westerath“ unternommen werden. Mit dem eigens gecharterten 
Bus ging es dann für die fast 50 Teilnehmenden vom „Schapdette-
ner Mordkreuz“ zurück nach Münster.

Wir meinen, nach den Rückmeldungen, die wir erhalten haben: 
Ein gelungenes Konzept, das auch künftig für „MV‘s“, auch wenn 
sie wieder im Winter stattfinden, Vorbild sein kann.

Unser, auf über 40 Tagesveranstaltungen gewachsenes Jahres-
progrann 2022, konnte weitgehend durchgeführt werden, wenn-
gleich krankheitsbedingt oder der Sommerhitze im Juli und 
August geschuldet, die ein oder andere Wanderung abgesagt 
werden musste.
Wir entschuldigen uns, auch im Namen der betroffenen Wander-
führerInnen, bei euch für die damit entgangenen Wanderfreuden!
Um so mehr freuen wir uns, dass die letztjährig ausgefallene 
„Bustour für Alle“ nach Holland in diesem Jahr nachgeholt wer-
den konnte. Auch Almuth‘s Ferienfahrt nach Bad Lippspringe und 
unser fast schon tradionelles Wanderführertreffen im November 
haben planmäßig stattgefunden.

Erwähnen wollen wir an dieser Stelle das altersbedingte Aus-
scheiden unserer Wanderführer Klaus Sommerhoff und Jürgen 
Wiemann. Euch gilt unser herzlichster Dank für eine langjährige, 
engagierte, ehrenamtliche Tätigkeit, die euch hoffentlich genauso 
viel Spaß bereitet hat, wie euren unzähligen Mitwandernden.

5
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Vom 3. bis 7. August haben wir am 121. Deutschen Wandertag in 
Fellbach bei Stuttgart teilgenommen. Wir haben im Austausch mit 
Vertretern anderer Wandervereine viele, wertvolle Erfahrungen 
gemacht, auch wenn es dort zum Wandern eigentlich viel zu heiß 
war ...

Der Wanderplan für das neue Jahr 2023 steht dem aus 2022 in 
Abwechslungsreichtum sowie hinsichtlich Vielfalt der Zielorte 
und Streckenlängen in Nichts nach! Auch die Anbebote „Wandern 
für Alle“, diesmal im Teuto, und die Ferienwanderung (Bad Zwi-
schenahn) sind selbstverständlich wie immer dabei.

Habt viel (Vor-)Freude beim Blättern durch das bunte Programm 
und vergesst im eigenen Interesse nicht, euch rechtzeitg anzu-
melden. Tolle Wandererlebnisse könnten Euch sonst entgehen!

In diesem Sinne wünscht euch das Vorstandsteam des BBV für 
2023 Glück, Gesundheit, blasenfreie Füße und immer ausreichend 
Profil unter der Wandersohle.

Münster, im Januar 2023

Der Vorstand:

Elke Fahrun,

Angelika Lindner,

Josef Räkers,

Christian Wermert,

Almuth Wienand,

Ulrich Winter

Der Vorstand des BBV 

am DWT in Fellbach

Foto: Winter

Wanderung auf der Mit-

gliederversammlung 2022 

Foto: Winter



14 6 gemeinsames wandern

Der Baumberge-Verein bietet auch in 2023 eine Vielzahl von ab-
wechslungsreichen geführten Wanderungen an. (Siehe ab S. 16).
Die Teilnahme an den Wanderungen ist kostenlos, nur die Fahrt-
kosten und gegebenenfalls Essenskosten tragen die Teilnehmer 
selbst. Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigene Ver-
antwortung.

Offene Wanderungen
Alle Wanderungen sind offen für Nicht-Mitglieder des BBV –
Gäste sind also herzlich willkommen!

Donnerstags-Wanderungen
Münster erfahren und erwandern mit Bus und zu Fuß
Jeden Donnerstag (außer an den Feiertagen)
Länge der Wanderstrecke: 6-8 km, 
eine Kurzwandergruppe ca. 3-4 km, Wanderung mit Einkehr
Führung:	 Almuth Wienand 
Telefon:	 0173 - 30 75 041
Treffpunkt:	 bitte bei der Wanderführerin erfragen.

wochenend-wanderungen
Die Kulturlandschaft des Münsterlandes und darüber hinaus 
kennen lernen
Mehrmals im Monat werden meist samstags oder sonntags 
Tageswanderungen angeboten. Dabei haben unsere Wanderfüh-
rer und Wanderführerinnen jeweils ein eigenes Profil mit unter-
schiedlichen Interessen. Mal länger, mal kürzer, mal geruhsamer 
oder sportlicher. Mal mit Einkehr oder als Rucksackwanderungen 
mit Selbstverpflegung. Lernen Sie unsere Wanderungen kennen.

Wanderungen für Alle
Damit wir auch bei unterschiedlichen körperlichen Leistungs-
vermögen gemeinsam unterwegs sein können, bieten wir auch in 
2023 eine Bustour an, an der sich jeder für unterschiedlich lange 
Strecken entscheiden kann.
Am 5. August fahren wir mit einem Sonderbus in das Städtchen 
Oerlinghausen im Teutoburger Wald. Es stehen eine ganztägige 
Langwanderung und eine halbtägige Kurzwanderung sowie ein 
Museumsbesuch zur Wahl.

Unsere Wanderungen 
stehen unter dem Motto: 

„Wandern in netter 
Gesellschaft –  

Natur, Landschaft und 
Kultur erleben“.

Auch Sie können 
etwas zu unseren 

Wanderungen beitragen:
Begleiten Sie uns als Gast, 

machen sich selbst ein 

Bild und geben Sie uns 

gerne eine Rückmeldung, 

wie es Ihnen gefallen hat.
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Allgemeine Hinweise:

Treffpunkt und Wanderstart
In der Vorhalle des Hauptbahnhofs Münster ist der Treffpunkt der 
Wandergruppe. Die WanderführerInnen tragen in der Regel eine 
hellgrüne Weste des Vereins. Bei einzelnen Wanderungen nimmt 
ein anderes Vereinsmitglied Sie in Empfang und begleitet Sie in 
Vertretung der WanderführerInnen zum Startpunkt der Wande-
rung mit dem ÖPNV. Für Teilnehmende, die selbstständig zum 
Startpunkt der Wanderung anreisen, ist auch Zeit- und Startpunkt 
der Wanderung vermerkt.

Leicht, Mittel und sportlich
Zur Berücksichtigung der körperlichen Leistungsfähigkeiten tei-
len wir unsere Wanderungen in drei Stufen ein. Berücksichtigt 
werden dabei die Streckenlänge, das Wandertempo und das Hö-
henprofil. So können die Teilnehmer Über- oder Unterforderun-
gen vermeiden. Auf jeden Fall gilt gegenseitige Rücksichtnahme 
mit dem Motto: Gemeinsam starten und Gemeinsam ankommen.

Einkehr & Rucksackwanderung
Traditionell gehört eine gesellige Einkehr, bevorzugt in Landgast-
höfen, zu den Wanderungen. Zunehmend bieten wir auch Ruck-
sackwanderungen mit Selbstverpflegung an oder eine Kombina-
tion aus Einkehr und Rucksackwanderungen.

Anmeldeverfahren
In der Regel ist eine rechtzeitige Anmeldung zu den Wanderungen 
erforderlich. Die Anmeldung ist nur bei den jeweiligen Wanderfüh-
rerInnen per Mail oder Telefon mit folgenden Angaben möglich: 
•	 Vor- und Nachname,
•	 Handynummern aller teilnehmenden Personen 

 (ansonsten Festnetznummern),
•	 Info, ob eine Fahrkarte für den ÖPNV ab Hbf. Münster 

 benötigt wird.
Eventuelle Änderungen bei den Wanderungen werden auf unse-
rer Webseite www.baumberge-verein.de bekannt gegeben bzw. 
die angemeldeten TeilnehmerInnen werden durch die jeweiligen 
WanderführerInnen unmittelbar informiert.

leicht

Mittel

Sportlich

Bei Interesse: 

Fachwart Wandern

Josef Räkers 

0175 - 40 80 576

Auch Sie können etwas 
für die WanderführerIn-
nen tun:
Haben Sie Lust, die Wander-

gruppe vom Hauptbahnhof 

Münster in Einzelfällen zum 

Startpunkt der Wanderung 

mit dem ÖPNV zu begleiten, 

damit WanderführerIn-

nen, die nicht in Münster 

wohnen, Unterstützung 

erhalten? 
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Wanderung: Sonntag, 12.02.2023
Waldbaden im Boniburger Wald
„Auf den Schwingen des Herzens“ – die Bedeutung von biologi-
schem Rhythmus und Wald für die Gesundheit. Eine kleine Teezere-
monie rundet das Waldbaden ab. Für die Übungen ist keine beson- 
dere Fitness erforderlich.

Länge:	 ca. 3,5 km,    Rundwanderung 
Führung:	 Regina Schlöpker-Richtscheid | Tel. 0151 - 70 81 73 21 
Treffpunkt:	 11.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 12.00 Uhr, Bussteig A, Linie 10
Wanderstart:	 12.23 Uhr, Hst. Handorf Mitte
Verpflegung:	 ca. 15.30 Uhr ist eine Einkehr geplant
	 Außerdem: Handtuch, wetterangepasste Kleidung, 

festes Schuhwerk, sowie Sitzkissen und Decke, 
möglichst mit wetterfester Unterlage (Plastiksack o. 
-tüte), warmes Getränk, Trinkbecher

Rückkehr:	 ca. 16.30 Uhr, Münster Hbf.
Anmeldung:	 bis Donnerstag 09.02. 

telefonisch: 0151 - 70 81 73 21
	 oder per E-Mail: schloepker@baumberge-verein.de

Überblick nach Monaten

Boniburger

Wald

Foto: Schlöpker-Richtscheid
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 25.02.2023
Wanderung zwischen Rhedebrügge und Burg Gemen
Wir wandern rechts und links der Bochholter Aa und streifen den 
Pröbstingsee mit Haus Pröbsting, das Kloster Schönstatt Au und die 
Burg Gemen. Alle Wege sind auch bei feuchtem Wetter gut begehbar. 

Länge:	 ca. 15 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Ute Richters  | Tel. 0176 - 96 36 57 99 
Treffpunkt:	 9.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.30 Uhr, Bus S 75
Wanderstart:	 10.38 Uhr, Bushaltestelle Rhedebrügge
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, mit Einkehr zum Schluss
Rückkehr:	 18.27 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Dienstag, 21.02. 

telefonisch: 0176 - 96 36 57 99
	 oder per E-Mail: richters@baumberge-verein.de

Wanderungen 2., 9., 16. & 23.02.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Februar

Burg Gemen

Foto: Richters

 
< Donnerstags 
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Wanderung: Samstag, 04.03.2023
Zu Igelschlauch, Froschkraut und Zwerglein
Eine Märchenwanderung? Wohl nicht, denn Igelschauch und Co. 
sind keine geheimnisvolle Wesen, sondern Pflanzen im Venn. Wir 
entdecken das Gildehauser und Rüenberger Venn.

Länge:	 ca. 15 km,    Rundwanderung (mit Taxibuseinsatz)
Führung:	 Ute Richters  | Tel. 0176 - 96 36 57 99
Treffpunkt:	 7.50 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.08 Uhr
Wanderstart:	 9.05 Uhr, Gronau, Bahnhofsvorplatz
Verpflegung:	 Einkehr am Ende der Wanderung
	 Außerdem: Robustes, wasserabweisendes 

Schuhwerk, Fähigkeit zum Querfeldeingehen, 
Sitzkissen, Zeckenschutz, Wanderstöcke empfohlen

Rückkehr:	 Münster Hbf., 16.44 Uhr oder 17.44 Uhr
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 18 Personen
Anmeldung:	 bis Dienstag 28.02. 

telefonisch: 0176 - 96 36 57 99
	 oder per E-Mail: richters@baumberge-verein.de

März

Gildehauser 

Venn

Foto: Richters
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 11.03.2023
Frühling in den Baumbergen
Wir wandern von Nottuln bis nach Havixbeck und entdecken die 
ersten Buschwindröschen.

Länge:	 ca. 13 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Stefan Lütke Enking  | Tel. 0151 - 27 18 19 06
Treffpunkt:	 10.00 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 10.15 Uhr, Bus S 60, Steig C3
Wanderstart:	 Nottuln, Ortsmitte
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung und Einkehr
Rückkehr:	 ca. 17.00 Uhr, Münster Hbf.
Anmeldung:	 bis Donnerstag 09.03. 

telefonisch: 0151 - 27 18 19 06
	 oder per E-Mail: luetke-enking@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 18.03.2023
Hermannsweg – Etappe 05 von Dissen bis Halle
Einige schöne Aussichtpunkte säumen unseren Weg. Die Burg Ra-
vensberg lädt uns zu einer Rast ein bevor wir unser Ziel in Halle 
erreichen.

Länge:	 ca. 24 km (500 Hm),   Streckenwanderung
Führung:	 Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311 
Treffpunkt:	 7.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 7.37 Uhr
Wanderstart:	 ca. 9.05 Uhr, Bhf. Dissen
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Außerdem:
	 Ausreichend Proviant und Wanderstöcke empfohlen 
Rückkehr:	 ca. 20.15 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 16.03. 

telefonisch: 0177 - 33 33 31 1
	 oder per E-Mail: werner@baumberge-verein.de

Frühling

Foto: Lütke Enking

Schöne Ausblicke 

im Teuto

Foto: Werner
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Wanderung: Samstag, 25.03.2023
Durchs grüne Osnabrück ins Nettetal
Der Weg führt uns durch die Grünzonen der Stadt in ein roman- 
tisches Bachtal mit Burgruine.

Länge:	 ca. 16 km,    Rundwanderung
Führung:	 Judith Fidler  | Tel. 0176 - 70 15 65 49 
Treffpunkt:	 8.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.03 Uhr, mit dem RB 66 nach Osnabrück
Wanderstart:	 9.40 Uhr, Osnabrück Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, evtl. mit Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 16.23 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 23.03. 

telefonisch: 0176 - 70 15 65 49
	 oder per E-Mail: fidler@baumberge-verein.de

Wanderung: Mittwoch, 29.03.2023
Der Kölner Dom und seine Schätze
Besichtigung der Dom-Schatzkammer vormittags, Domführung  
durch eine Gästeführerin am Nachmittag.

Dauer:	 Führung ca. 2 Stunden,    Rundwanderung
Führung:	 Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
Treffpunkt:	 8.20 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.34 Uhr, Gleis 3
Wanderstart:	 Köln, Eingang der Dom-Schatzkammer
Verpflegung:	 Einkehr mittags in einem kölschen Gasthaus
Rückkehr:	 18.22 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Samstag 25.03. 

telefonisch: 0173 - 30 75 041
	 oder per E-Mail: wienand@baumberge-verein.de

Wanderungen 2., 9., 16., 23. & 30.03.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

März

Frühlingswandern in

Osnabrück | Foto: Räkers

Dom-Schatzkammer

Foto: wickimedia commons

 
Donnerstags >
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 08.04.2023
Wie Flüsse Lebensräume gestalten und der Mensch damit lebt
Von Greven nach Gelmer auf dem Hollandgängerweg entlang der 
Ems und durch die Emsauen.

Länge:	 ca. 12 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Rudolf Strotmann  | Tel. 0176 - 84 89 11 94 
Treffpunkt:	 8.50 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.03 Uhr
Wanderstart:	 9.15 Uhr, Greven Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung empfohlen, 

Einkehr auf halber Strecke und am Schluss möglich
Rückkehr:	 ca. 17.00 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Dienstag 04.04. 

telefonisch: 0176 - 84 89 11 94
	 oder per E-Mail: strotmann@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 15.04.2023
Waldbaden im Waldgebiet „Große Lodden“
Im Klang des Waldes und im Einklang mit mir selbst, erfahren wir 
anhand leichter Übungen, mit allen Sinnen die Verbindung zwischen 
Menschen, Tier und Wald. Eine keine Teezeremonie beschert beson-
ders achtsame Momente.

Länge:	 ca. 3,5 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Regina Schlöpker-Richtscheid | Tel. 0151 - 70 81 73 21 
Treffpunkt:	 11.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 12.02 Uhr, Buslinie 6, Bussteig C 2
Wanderstart:	 12.18 Uhr, Hst. Heidestraße
Verpflegung:	 ca. 15.30 Uhr ist eine Einkehr geplant, Außerdem: 

Handtuch, wetterangepasste Kleidung, festes Schuh-
werk, Sitzkissen / Decke, mögl. mit wetterf. Unterla- 
ge (Plastiksack o. -tüte), warmes Getränk, Teebecher

Rückkehr:	 16.51 Uhr, Münster Hbf., B 2
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 16 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 13.04. 

telefonisch: 0151 - 70 81 73 21
	 oder per E-Mail: schloepker@baumberge-verein.de

April

Übersicht

Hollandgängerweg

Foto: Baumberge-Verein

In Kooperation mit dem 

Westfälischen Heimatbund

Für alle, die sich für 

den Wald Zeit nehmen 

wollen, um Neues im Alt- 

bekannten zu entdecken.

Große Lodden im Frühling

Foto: Räkers
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Sparrenburg

Foto: wickimedia commons

Sandsteinmuseum

Foto: Wikipedia

Wanderung: Samstag, 22.04.2023
Hermannsweg – Etappe 06 von Halle bis Bielefeld
Über meist schmale Kammwege des Teutoburger Waldes folgen 
wir den Spuren der Grafen von Ravensberg, genießen tolle Aus- 
blicke an der Schwedenschanze, bevor wir in Bielefeld die Spar-
renburg erreichen.

Länge:	 ca. 19 km (500 Hm),   Streckenwanderung
Führung:	 Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311 
Treffpunkt:	 7.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 7.37 Uhr
Wanderstart:	 ca. 9.25 Uhr, Parkplatz Bhf. Halle (Westf.)
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Außerdem:  

Ausreichend Proviant und Wanderstöcke empfohlen
Rückkehr:	 ca. 20.00 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 20.04. 

telefonisch: 0177 - 33 33 311
	 oder per E-Mail: werner@baumberge-verein.de

Wanderung: Sonntag, 23.04.2023
Gesundheitswanderung in Havixbeck: „Jeder Schritt hält fit“
Durch bedachtes Gehen fördern wir durch eine Kombination aus 
Übungen und Wandern Kraft, Koordination und Beweglichkeit.

Länge:	 ca. 6,8 km,    Rundwanderung
Führung:	 Christina Geurts  | Tel. 0160 - 97 99 05 02
Treffpunkt:	 8.55 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.08 Uhr, RB 63, Gleis 2
Wanderstart:	 9.30 Uhr, Havixbeck Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr im Sandsteinmuseum 

Havixbeck, Außerdem: Feste Schuhe, wärmendes 
Oberteil

Rückkehr:	 ca. 13.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Freitag 21.04. 

telefonisch: 0160 - 97 99 05 02
	 oder per E-Mail: geurts@baumberge-verein.de

Die Wanderführerin möchte die 

Gruppe in Havixbeck begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers  |  0175 - 40 80 576
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Wanderung: Sonntag, 30.04.2023
Eine feine Runde durchs Tecklenburger Land
Ab Bahnhof geht es in Richtung Canyon, dann führt der Weg über 
den Leedener Berg nach Tecklenburg und in abwechslungsreicher 
Landschaft zwischen Feldern und Wäldern nach Lengerich zurück.

Länge:	 ca. 21 km,    Rundwanderung
Führung:	 Josef Räkers  | Tel. 0175 - 40 80 576
Treffpunkt:	 8.20 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.37 Uhr, RE 2
Wanderstart:	 9.00 Uhr, Lengerich Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Verpflegungsmöglichkeit 

mittags in Tecklenburg
Rückkehr:	 16.54 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 27.04. 

telefonisch: 0175 - 40 80 576
	 oder per E-Mail: raekers@baumberge-verein.de

Wanderungen 6., 13., 20., & 27.04.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Leicht Mittel Sportlich

Frühling im

Tecklenburger

Land

Foto: Winter

 
< Donnerstags 
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Berkel bei

Billerbeck

Foto: Räkers

Mai

Wanderung: Samstag, 06.05.2023
Gesundheitswanderung „Mit Schwung ins Wochenende“ – 
Billerbecker Dom und Berkelquelle
Kombination von Wandern und Übungen. So werden Kraft, Koordi-
nation und Beweglichkeit gefördert.

Länge:	 ca. 6,1 km,    Rundwanderung
Führung:	 Christina Geurts  | Tel. 0160 - 97 99 05 02 
Treffpunkt:	 8.55 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.08 Uhr, RB 63, Gleis 2
Wanderstart:	 9.40 Uhr, Billerbeck Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss,
	 Außerdem: Feste Schuhe, wärmendes Oberteil
Rückkehr:	 ca. 13.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 04.05. 

telefonisch: 0160 - 97 99 05 02
	 oder per E-Mail: geurts@baumberge-verein.de

Die Wanderführerin möchte die 

Gruppe in Billerbeck begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers

0175 - 40 80 576
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 06.05.2023
Auf dem Baldeneysteig von Werden nach Kupferdreh
Wir wandern oberhalb des steilen, waldreichen Nordufers, passie-
ren die „Villa Hügel“, genießen die tollen Ausblicke bis uns dann der 
Weg unmittelbar an das Seeufer führt.

Länge:	 ca. 16 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Ulrich Winter  | Tel. 0176 - 49 81 19 56
Treffpunkt:	 8.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.25 Uhr, RE 2
Wanderstart:	 10.00 Uhr, Esssen-Werden, S-Bahnhof
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 18.35 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 04.05. 

telefonisch: 0176 - 49 81 19 56
	 oder per E-Mail: winter@baumberge-verein.de

Wanderung: Sonntag, 14.05.2023
Auf schönen Wegen von Schloss zu Schloss
Vom Bahnhof Capelle wandern wir zum Schloss Westerwinkel, 
durchqueren das Naturschutzgebiet Ichterloh sowie den Hirsch-
park und erreichen das „westfälische Versailles“.

Länge:	 ca. 17 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Rita Wehmeyer  | Tel. 0174 - 95 45 502
Treffpunkt:	 9.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.34 Uhr, RB 50, Gleis 17
Wanderstart:	 10.00 Uhr, Capelle Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss möglich
Rückkehr:	 18.32 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 11.05. 

telefonisch: 0174 - 95 45 502
	 oder per E-Mail: wehmeyer@baumberge-verein.de

Baldeneysee

Foto: Winter

Schloss Nordkirchen

Foto: Wehmeyer
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Wanderung: Samstag, 20.05.2023
Spargelessen ein besonderer Genuss
Durch Wald und Flur über Münster Kinderhaus und das Rüschhaus 
zum Hof Hürländer.

Länge:	 ca. 10 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
Treffpunkt:	 9.20 Uhr, Münster Hbf., Bussteig B1
Abfahrt:	 9.45 Uhr, Bussteig B1
Wanderstart:	 Hst. Kristiansandstraße
Verpflegung:	 Einkehr zum Mittagessen
Rückkehr:	 ab Hst. Haus Rüschhaus alle 20 Minuten
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Mittwoch 17.05. 

telefonisch: 0173 - 30 75 041
	 oder per E-Mail: wienand@baumberge-verein.de

Wanderung: Sonntag, 28.05.2023
Die Mischung machts – Typisch Ruhrpott
Die Wanderung ist geprägt von einer bunten Mischung aus Relikten 
der Industriekultur, mittelalterlichen Bauwerken sowie idyllischen 
Parks, Wäldern und Bachtälern. (Inkl. 2 Pausen á ca. 30 min.)

Länge:	 ca. 16 km,    Rundwanderung
Führung:	 Markus Vetter  | Tel. 0178 - 25 61 805
Treffpunkt:	 8.10 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.25 Uhr, mit dem RE 2 bis Wanne-Eickel Hbf., 

S 2 bis Castrop-Rauxel Hbf., Buslinie 482/480 bis 
Goldschmieding

Wanderstart:	 10.00 Uhr, Bhst. Goldschmieding
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss möglich
Rückkehr:	 17.35 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 25.05. 

telefonisch: 0178 - 25 61 805
	 oder per E-Mail: vetter@baumberge-verein.de

Wanderungen 4., 11., 18. & 25.05.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Mai

Foto: Wikipedia

 
Donnerstags >

Der Wanderführer 

möchte die Gruppe in 

Recklinghausen begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers

0175 - 40 80 576
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 03.06.2023
Hermannsweg – Etappe 07 von Bielefeld bis Oerlinghausen
Von der Sparrenburg geht es durch herrliche Waldgebiete nach Oer-
linghausen. Wir genießen den Ausblick am Eisernen Anton und errei-
chen unser Ziel die Alexanderkirche.

Länge:	 ca 19 km (350 Hm),   Streckenwanderung
Führung:	 Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311
Treffpunkt:	 7.00 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 7.17 Uhr
Wanderstart:	 9.15 Uhr, Parkplatz Sparrenburg, Bielefeld
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Außerdem: Ausreichend 

Proviant und Wanderstöcke empfohlen
Ende:	 ca. 20.00 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 01.06. 

telefonisch: 0177 - 33 33 311
	 oder per E-Mail: werner@baumberge-verein.de

Wanderung: Sonntag, 04.06.2023
Gesundheitswanderung „Bewegende Entspannung“ – 
Lutum und Billerbecker Berkelaue
Beim Gesundheitswandern wird durch eine Kombination von 
Wandern und Übungen die Freude an der Bewegung in der Na-
tur gefördert. Die Übungen dienen der Verbesserung von Kraft, 
Koordination und Beweglichkeit sowie der Dehnungs- und Ent- 
spannungsfähigkeit. 

Länge:	 ca. 7,9 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Christina Geurts  | Tel. 0160 - 97 99 05 02
Treffpunkt:	 8.55 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.08 Uhr, RB 63, Gleis 2
Wanderstart:	 9.45 Uhr, Lutum Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 ca. 14.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Freitag 02.06. 

telefonisch: 0160 - 97 99 05 02
	 oder per E-Mail: geurts@baumberge-verein.de

Juni

Am Hermannsweg

Foto: Werner

Foto: Winter

Die Wanderführerin möchte die 

Gruppe in Lutum begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers

0175 - 40 80 576
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Wanderung: Samstag, 10.06.2023
Rund um Lüdinghausen
Die Wanderung ist eine schöne Mischung zwischen Kultur und Na-
tur. Die Höhepunkte am Weg: Burg Vischering, Burg Lüdinghausen, 
Klutensee.

Länge:	 ca. 10 km,    Rundwanderung
Führung:	 Ioana Reinke  | Tel. 0176 - 55 70 12 11
Treffpunkt:	 9.00 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt	 9.20 Uhr, mit dem X 90
Wanderstart:	 10.00 Uhr, Lüdinghausen Busbahnhof
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung
Rückkehr:	 16.30 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 10 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 08.06. 

telefonisch: 0176 - 55 70 12 11 
oder per Mail: reinke@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 17.06.2023
Gesundheitswanderung „Aktiv in den Sommer“ – 
Die Baumberge am Longinusturm
Euch erwartet eine Kombination von Wandern und Übungen. Wir 
verbessern unsere Kraft, Ausdauer und Entspannungsfähigkeit.

Länge:	 ca. 9,1 km,    Rundwanderung
Führung:	 Christina Geurts  | Tel. 0160 - 97 99 05 02
Treffpunkt:	 8.55 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt	 9.08 Uhr, RB 63, Gleis 2
Wanderstart:	 9.30 Uhr, Havixbeck Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr im Café
Rückkehr:	 ca. 14.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 15.06. 

telefonisch: 0160 - 97 99 05 02 
oder per Mail: geurts@baumberge-verein.de

Juni

Longinusturm

Foto: Baumberge-Verein

Am Klutensee

Foto: Winter

Leicht Mittel Sportlich

Die Wanderführerin möchte die 

Gruppe in Havixbeck begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers | 0175 - 40 80 576
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Wanderung: Sonntag, 18.06.2023
Wanderung durch 2 Naturschutzgebiete
Die Wanderung führt uns von Rinckerode durch die Naturschutz- 
gebiete Davert und Hohe Ward. 

Länge:	 ca. 18 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Angelika Lindner  | Tel. 0151 - 70 83 87 03
Treffpunkt:	 8.45 Uhr Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.08 Uhr mit der RB 69
Wanderstart:	 9.20 Uhr, Parkplatz am Bhf. Rinkerode
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 17.47 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 15.06. 

telefonisch: 0151 - 70 83 87 03
	 oder per E-Mail: lindner@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 24.06.2023
Kleines Haldenhopping von Gelsenkirchen nach Altenessen
Die Wanderung führt über vier Halden und durch unerwartet, grüne 
Nischen im Herzen des Ruhrgebietes, Aussichten garantiert!

Länge:	 ca. 18 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Dominik Roeterink  | Tel. 0172 - 20 40 263
Treffpunkt:	 8.10 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.25 Uhr, RE 2
Wanderstart:	 Gelsenkirchen Hbf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung
Rückkehr:	 17.22 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 22.06. 

telefonisch: 0172 - 20 40 263
	 oder per E-Mail: roeterink@baumberge-verein.de

Wanderungen 1., 8., 15., 22. & 29.06.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Landmarke auf 

Ruhrgebietshalde

Foto: Winter

Hiltruper-See

Foto: Lindner

 
< Donnerstags 
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Im Osnabrücker Land

Foto: Winter

Wanderung: Samstag, 08.07.2023
Im Land der Hüggelzwerge
Vom Bahnhof Hasbergen geht es Richtung Hüggel, einem kleinen 
Höhenzug im Osnabrücker Land mit reicher Bergbaugeschichte. Im 
Auf und Ab finden wir den Silbersee und genießen die Ausblicke 
vom Kammweg.

Länge:	 ca. 12 km,    Rundwanderung
Führung:	 Judith Fidler  | Tel. 0176 - 70 15 65 49
Treffpunkt:	 8.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.03 Uhr, mit dem RB 66 nach Osnabrück
Wanderstart:	 9.30 Uhr, Hasbergen Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung
Rückkehr:	 15.55 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 06.07. 

telefonisch: 0176 - 70 15 65 49
	 oder per E-Mail: fidler@baumberge-verein.de
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 15.07.2023
Auch für den heiligen Ludgerus galt: Per pedes apostulorum
Auf dem Ludgerusweg von Coesfeld nach Billerbeck. 

Länge:	 ca. 15 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Rudolf Strotmann  | Tel. 0176 - 84 89 11 94
Treffpunkt:	 8.55 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.08 Uhr, RB 63 Gleis 2
Wanderstart:	 9.55 Uhr, Coesfeld Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung empfohlen, Einkehr auf halber 

Strecke am Kloster Gerleve und am Schluss möglich
Rückkehr:	 ca. 16.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 10 Personen
Anmeldung:	 bis Dienstag 11.07. 

telefonisch: 0176 - 84 89 11 94
	 oder per E-Mail: strotmann@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 29.07.2023
Weseler Wildnis am Auesee
Vom Bahnhof Wesel aus geht es zum Auesee, dessen naturbelasse-
nes Ufer erwandert wird, bevor wir wieder den Bahnhof erreichen.

Länge:	 ca. 13 km,    Rundwanderung
Führung:	 Rudolf Strotmann  | Tel. 0176 - 84 89 11 94
Treffpunkt:	 10.15 Uhr, Wesel Bhf.
Abfahrt:	 8:25 Uhr in Münster mit RE 2 bis Duisburg
	 (mit Umstieg 9:44 Uhr mit RE 19 nach Wesel)
Wanderstart:	 10.30 Uhr
Verpflegung:	 Einkehrmöglichkeiten an der Strecke möglich
Rückkehr:	 17.07 Uhr,  Bhf. Wesel mit RE 5 bis Duisburg,
	 Umstieg 17.40 Uhr mit RE 42 nach Münster
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 10 Personen
Anmeldung:	 bis Dienstag 25.07. 

telefonisch: 0176 - 84 89 11 94
	 oder per E-Mail: strotmann@baumberge-verein.de

Wanderungen 6., 13., 20. & 27.07.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Kloster Gerleve

Foto: Räkers

Lippeauen

Foto: wickimedia commons

 
< Donnerstags 

Der Wanderführer möchte 

in Duisburg zusteigen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers

0175 - 40 80 576
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Wanderung: Samstag, 05.08.2023
Ostwestfalen mal Anders – für Alle im BBV
Treffpunkt:	 7.50 Uhr, Frie-Vendt-Platz
Abfahrt:	 8.00 Uhr, mit dem Sonderbus ab Frie-Vendt-Platz

Langwanderung: 
Hermannsweg – Etappe 08 von Oerlinghausen zum 
Hermannsdenkmal
Begleitet von wunderbaren Ausblicken und vielen interessanten 
Plätzen wandern wir vom Bergstädtchen Oerlinghausen bis zum 
Hermannsdenkmal.
Länge:	 ca. 19 km (400 Hm),   Streckenwanderung
Führung:	 Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311
Wanderstart:	 9.20 Uhr, Oerlinghausen, Alexanderkirche
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung
	 Außderdem: 	Ausreichend Proviant und 

Wanderstöcke empfohlen
Kosten:	 15 € (werden bar im Bus eingesammelt)

Kurzwanderung:
Das Land des Hermann mit wenig bekannten Highlights
Wir wandern auf dem Pivitker Wasserweg. Nach der Einkehr be-
sichtigen wir das LWL-Ziegeleimuseum Lage und lassen uns über-
raschen was uns bis zum Eintreffen der Langwanderer noch er-
wartet.
Länge:	 ca. 6 km (ab morgens),    Rundwanderung
Führung:	 Josef Räkers  | Tel. 0175 - 40 80 576
Wanderstart:	 9.45 Uhr, Donoper Teich, Detmold
Verpflegung:	 Einkehr mittags
Kosten:	 15 € (werden bar im Bus eingesammelt),
	 für Kurzwanderer zusätzlich 4 € Eintritt LWL- 

Museum Ziegelei Lage

Rückkehr:	 ca. 18.30 Uhr, Frie-Vendt-Platz
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 45 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 03.08. 

telefonisch: 0177 - 33 33 311
	 oder per E-Mail: werner@baumberge-verein.de
	 Bei Anmeldung bitte mit Angabe der Telefonnummer und 

der Tour (Lang- oder Kurzwanderung)

August

Auf dem Hermannsweg

Foto: Werner
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Sonntag, 13.08.2023
Von Turm zu Turm durch die Meller Berge
Rundweg über Ottos Höhe, Friedenshöhe und Diedrichsburg zurück 
zum Meller Bahnhof.

Länge:	 ca. 17 km,    Rundwanderung
Führung:	 Angelika Lindner  | Tel. 0151 - 70 83 87 03
Treffpunkt:	 8.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.37 Uhr, mit der RE 2
Wanderstart:	 9.30 Uhr, ab Meller Bahnhof
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, mit Einkehr am Nachmittag
Rückkehr:	 17.22 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 10.08. 

telefonisch: 0151 - 70 83 87 03
	 oder per E-Mail: lindner@baumberge-verein.de

Wanderungen 3., 10., 17., 24. & 31.08.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Ausblick von der

Friedenshöhe

Foto: Lindner

 
< Donnerstags 
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Wanderung: Samstag, 02.09.2023
Auf schönen Wegen entlang der Hase
Ab Bahnhof Meppen geht es Richtung Bokeloh und weiter bis Groß 
Dörgen, hier überqueren wir die Hase und wandern über Teilstre-
cken des Otto-Pankok-Rundwegs zurück. 

Länge:	 ca. 18 km,    Rundwanderung
Führung:	 Rita Wehmeyer  | Tel. 0174 - 95 45 502
Treffpunkt:	 8.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.05 Uhr, mit der RE 15, Gleis 2
Wanderstart:	 10.07 Uhr, Bhf. Meppen
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 ca. 19.00 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 31.08. 

telefonisch: 0174 - 95 45 502
	 oder per E-Mail: wehmeyer@baumberge-verein.de

Ferienwanderung
Ferienwanderung in Bad Zwischenahn
Sonntag, 03.09. – Sonntag, 10.09.2023

Unterkunft:	 Hotel „La mer“ in Bad Zwischenahn, mit HP
Programm:	 jew. Tageswanderungen von ca. 10 km
Führung:	 Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
Kosten:	 Die Kosten für die Unterkunft und die Fahrzeiten 

sind über die Führerin zu erfragen und unmittelbar 
mit dem Hotel abzurechnen.

Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Sonntag 30.04. bei Almuth Wienand 

telefonisch: 0173 - 30 75 041
	 oder per E-Mail: wienand@baumberge-verein.de

Nähere Angaben werden 

nach der Anmeldung 

bekannt gegeben.

Haseschleife 

bei Meppen

Foto: Wehmeyer

Bad Zwischenahner Meer

Foto: NDR

September
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 09.09.2023
Entlang des Halterner Stausees
Vom Bahnhof gehen wir am „Kiep“ vorbei, passieren den alten Ju-
denfriedhoff und den Lippekrahn. Am Nordufer entlang geht der 
Weg zur Stadtmühle und zum Segelhafen um dann am „grünen 
Klassenzimmer“ vorbei zurück zum Bahnhof. 

Länge:	 ca. 13 km,    Rundwanderung
Führung:	 Hans Ulrich Kärger  | Tel. 02364 - 16 94 70
Treffpunkt:	 9.00 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.13 Uhr, Münster Hbf., Gleis 14, RE 42
Wanderstart:	 9.45 Uhr, Haltern Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr unterwegs möglich
Rückkehr:	 14.35 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 07.09. 

telefonisch: 02364 - 16 94 70
	 oder per E-Mail: kaerger@baumberge-verein.de

Wanderung: samstag, 16.09.2023
Wo der Hirsch wohnt
Von Ostbevern-Brock über den Kanal und die Bockholter Berge bis 
zur Ems. 

Länge:	 ca. 20 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Stefan Lütke Enking  | Tel. 0151 - 27 18 19 06
Treffpunkt:	 9.20 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.37 Uhr, mit dem RE 2
Wanderstart:	 Ostbevern Bhf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, mit Einkehr am Schluss
Rückkehr:	 ca.18.00 Uhr, Münster Hbf.
Anmeldung:	 bis Donnerstag 14.09. 

telefonisch: 0151 - 27 18 19 06
	 oder per E-Mail: luetke-enking@baumberge-verein.de

Haltener Stausee

Foto: Wikipedia

Sikahirsch

Foto: Lütke Enking

Der Wanderführer möchte die 

Gruppe in Haltern a. S. begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers

0175 - 40 80 576
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Am Piesberg

Foto: Winter

September

Wanderung: Samstag, 23.09.2023
Vom Steingrab zur Feldbahn und zum Mammutbaum
Auf einem abwechslungreichen Rundkurs durchwandern wir „Hö-
hen und Tiefen“ im schönen Osnabrücker Land und besteigen den 
Piesberg.

Länge:	 ca. 19 km (220 Hm),    Rundwanderung (mit 
langem Treppenabstieg)

Führung:	 Ulrich Winter  | Tel. 0176 - 49 81 19 56
Treffpunkt:	 8.50 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.03 Uhr, Regionalzug nach Osnabrück
Wanderstart:	 10.45 Uhr, Osnabrück, Bhst. „Elbestraße“
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der 

Wanderung im Museumscafé
Rückkehr:	 18.55 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 21.09. 

telefonisch: 0176 - 49 81 19 56
	 oder per E-Mail: winter@baumberge-verein.de
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Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Samstag, 30.09.2023
Wanderung für Ruhrpottromantiker hinauf auf eine ehemalige 
Bergbauhalde
Mit dem Ziel „Halde Hoheward“ geht es vorbei an rekultivierten 
Montanindustrieflächen. Der Höhepunkt ist 152 Meter hoch, von 
dem (hoffentlich) der Sonnenuntergang, aber bestimmt eine beein-
druckende Aussicht, genossen werden kann.

Länge:	 ca. 15,5 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Dominik Roeterink  | Tel. 0172 - 20 40 263
Treffpunkt:	 14.10 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 14.25 Uhr, RE 2
Wanderstart:	 Recklinghausen Hbf.
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Außerdem: Taschenlampe/

Leuchte für die Dämmerung, je nach Witterung: 
Mütze und wetterfeste Jacke

Rückkehr:	 20.50 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 15 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 28.09. 

telefonisch: 0172 - 20 40 263
	 oder per E-Mail: roeterink@baumberge-verein.de

Wanderungen 7., 14., 21. & 28.09.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Sonnenuntergang 

im Ruhrgebiet

Foto: Roeterink

 
< Donnerstags 
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Halterner See

Foto: Werner

Oktober

Wanderung: Samstag, 07.10.2023
Auf schmalen Pfaden die Haard entdecken
Auf Schusters Rappen durch die Haard. Zu den Höhepunkten zäh-
len die ehemaligen Fischteiche, ein Feuerwachturm sowie das 
Naturschutzgebiet Brinks Knapp. (Inkl. 2-3 Pausen á 15-30 min.)

Länge:	 ca. 20 km,    Rundwanderung
Führung:	 Markus Vetter  | Tel. 0178 - 25 61 805
Treffpunkt:	 8.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.36 Uhr, mit dem RE 42 bis Bhf. Haltern am See, 

Buslinie 288 bis Levener Fischteiche, Datteln
Wanderstart:	 10.00 Uhr, Bhst. Levener Fischteiche
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung, Einkehr am Schluss möglich
Rückkehr:	 17.35 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 05.10. 

telefonisch: 0178 - 25 61 805
	 oder per E-Mail: vetter@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 28.10.2023
Durch die Seenlandschaft bei Haltern
Wir erleben schöne Seeblicke und genießen die herrlichen Wege 
entlang der Stever.

Länge:	 ca. 18 km,    Rundwanderung
Führung:	 Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311
Treffpunkt:	 8.15 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 8.36 Uhr
Wanderstart:	 9.00 Uhr, Sythen Bhf. 
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung und kurze Einkehr
Rückkehr:	 ca. 18.30 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 12 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 26.10. 

telefonisch: 0177 - 33 33 311
	 oder per E-Mail: werner@baumberge-verein.de

Wanderungen 4., 11., 18. & 25.10.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

In der Haard | Foto: Räkers
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Der Wanderführer 

möchte die Gruppe in 

Haltern am See begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers  |  0175 - 40 80 576

Der Wanderführer möchte die 

Gruppe in Sythen begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers  |  0175 - 40 80 576



392023Gäste sind herzlich willkommen! 

Leicht Mittel Sportlich

Wanderung: Sonntag, 05.11.2023
Waldbaden im Kiesekampbusch
Auf den Schwingungen des Lebens die Verbindungen mit der Natur 
mit allen Sinnen wahrnehmen.  

Länge:	 ca. 3 km,    Rundwanderung
Führung:	 Regina Schlöpker-Richtscheid | Tel. 0151 - 70 81 73 21
Treffpunkt:	 11.45 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 12.00 Uhr, Buslinie 10, C1
Wanderstart:	 12.27 Uhr, Hst. HBZ
Verpflegung:	 Einkehr ca. 15.30 Uhr, Außerdem: Handtuch, festes 

Schuhwerk, Sitzkissen/Decke, ggf. mit wetterf. Unter- 
lage (Plastiksack o. -tüte), warmes Getränk, Teebecher

Rückkehr:	 16.30 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 16 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 02.11. 

telefonisch: 0151 - 70 81 73 21
	 oder per E-Mail: schloepker@baumberge-verein.de

November

Waldbaden

Foto: Schlöpker-Richtscheid
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Weitere Infos zum Ort der Adventsfeier, zum weiteren 
Programm und zur Anmeldung werden rechtzeitig 
bekannt gegeben.Foto: Baumberge-Verein

November

Wanderung: Samstag, 11.11.2023
Entlang der Ems von Warendorf-Einen nach Telgte
Von WAF-Einen mit seiner romanischen Kirche führt der Weg durch 
feuchte Auenwälder und an prähistorischen Grabhügeln vorbei 
nach Telgte.

Länge:	 12 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
Treffpunkt:	 9.20 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.32 Uhr, Hst. A (vor Hbf), mit Bus R 11
Wanderstart:	 10.18 Uhr, Hst. WAF-Einen, Abzweig Dorf
Verpflegung:	 Einkehr am Ende der Wanderung
Rückkehr:	 16.45 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Mittwoch 08.11. 

telefonisch: 0173 - 30 75 041
	 oder per E-Mail: wienand@baumberge-verein.de

Traditionelle Adventsfeier
NUR FÜR MITGLIEDER
Traditionelle Adventsfeier mit Kaffee und Kuchen

Termin:	S amstag 25.11.2023, ab 15.00 Uhr
	 Vor Veranstaltungsbeginn ist eine kleine Wanderung 

vorgesehen.

Wanderungen 2., 9., 16. & 30.11.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Spätherbst an der Ems

Foto: Winter

 
Donnerstags >

Leicht Mittel Sportlich
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Wanderung: Samstag, 02.12.2023
Schiffshebewerk Henrichenburg und Schleusenpark im Advent
Rund-Wanderung in Henrichenburg und den angrenzenden Kanä-
len und Wäldern. Anschließend Besuch des Weihnachtsmarktes am 
Schleusenpark (optional). 

Länge:	 10 km,    Rundwanderung
Führung:	 Markus Vetter  | Tel. 0178 - 25 61 805
Treffpunkt:	 10.10 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 10.25 Uhr, RE 2 bis Recklinghausen Hbf., 

Buslinie 231 bis Datteln, Wittener Straße
Wanderstart:	 12.15 Uhr, Datteln: Bhst. Wittener Straße
Verpflegung:	 Rucksackverpflegung oder am Ende der Tour auf 

dem Weihnachtsmarkt am Schiffshebewerk
Rückkehr:	 14.45 Uhr, ab Bhst. Wittener Straße (halbstündlich),
	 16.35 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 30.11. 

telefonisch: 0178 - 25 61 805
	 oder per E-Mail: vetter@baumberge-verein.de

Wanderung: Samstag, 30.12.2023
Vom Waldfriedhof Lauheide zur Krippenausstellung nach Telgte
Über den Friedhof, entlang der Emsauen und durch die Klatenberge.

Länge:	 ca. 8 km,   Streckenwanderung
Führung:	 Frank Phillip  | Tel. 0157 - 72 18 79 93
Treffpunkt:	 8.50 Uhr, Münster Hbf., Vorhalle
Abfahrt:	 9.03 Uhr, Bussteig A, Buslinie 4
Wanderstart:	 ca. 9.30 Uhr
Verpflegung:	 Einkehr mittags
Rückkehr:	 ca. 16.30 Uhr, Münster Hbf.
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 20 Personen
Anmeldung:	 bis Freitag 29.12. 

telefonisch: 0157 - 72 18 79 93
	 oder per E-Mail: phillip@baumberge-verein.de

Wanderungen 7., 14. & 21.12.2023
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

 
< Donnerstags 

Henrichenburg

Foto: Vetter

Dezember

Der Wanderführer 

möchte die Gruppe in 

Recklinghausen begrüßen. 

Möchten Sie die Wandergruppe 

ab Münster begleiten? 

Bei Interesse:

Fachwart Wandern

Josef Räkers  |  0175 - 40 80 576

Foto: Winter
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Wanderung: Sonntag, 14.01.2024
NUR FÜR MITGLIEDER
Durch Feld und Wald zum traditionellen Grünkohlessen in der 
Gaststätte Sültemeyer in Münster-Wolbeck
Wanderung durch den Tiergarten in Wolbeck

Länge:	 ca. 9 km,    Rundwanderung
Führung:	 Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
Treffpunkt:	 9.35 Uhr, Münster Hbf., Bussteig C2
Abfahrt:	 9.45 Uhr, mit Buslinie 8
Wanderstart:	 MS-Wolbeck, Bhst. Nogatstraße
Verpflegung:	 Einkehr mittags
Rückkehr:	 ab 14.02 Uhr stündlich von Gaststätte Sültemeyer
Teilnehmer:	B egrenzt auf max. 30 Personen
Anmeldung:	 bis Donnerstag 11.01.24 

telefonisch: 0173 - 30 75 041
	 oder per E-Mail: wienand@baumberge-verein.de

mitgliederversammlung 2024
NUR FÜR MITGLIEDER
Termin:	 Sonntag, 28.01.2024, ab 10.30 Uhr

Wanderungen 11., 18. & 25.01.2024
Länge:	 6-8 km, mit gemütlicher Einkehr
Treffpunkt:	 bei Anmeldung unter: 0173 - 30 750 41

Janaur – Ausblick

 
Donnerstags >

Weitere Infos zum Tagungsort und zur Anmeldung werden 
rechtzeitig bekannt gegeben.

Promenade Münster

Foto: © Winter

Spätherbst im Tiergarten

Foto: Winter



Gäste sind herzlich willkommen!  43SOS – Was tun im Notfall?

1.	 Ruhe bewahren!!

2.	 Notfall-Rufnummer  0800 66 83 66 3 
	 mit Standort-Ortung wählen (kostenlos)

3.	 Fragen der Rettungsleitstelle beantworten: (5 W‘s)
	 Wo geschah es?
	 Was ist geschehen?
	 Wie viele Verletzte?
	 Welche Art der Verletzung?
	 Warten auf Rückfragen

4.	 Die Rettungsstelle beendet das Gespräch!

5.	 Für Rückfragen das Handy eingeschaltet lassen!

1.	 Ruhe bewahren

2	 Handy ausschalten

3.	 Handy wieder einschalten

4.	 Anstatt der PIN-Nr. die 112 eingeben und 
				    die Abhebetaste drücken 
	 (Das Handy wählt sich dann in das stärkste verfügbare Netz ein)

5.	 Fragen der Rettungsstelle beantworten (5 W‘s)

Notruf bei Unfall im Gelände
ohne die Möglichkeit

einer exakten Ortsangabe:

Was tun, wenn das Provider-Netz 
nicht vorhanden oder zu schwach ist:
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Angelika Lindner  | Tel. 0151 - 70 83 87 03
lindner@baumberge-verein.de
Natur | Walderleben und Gesundheit | zertifizierte 
DWV-Wanderführerin® | zertif. Natur- und Land-
schaftsführerin | zertif. Gesundheitswanderführerin

Judith Fidler  | Tel. 0176 - 70 15 65 49
fidler@baumberge-verein.de
zertifizierte DWV-Wanderführerin® |  
Natur | Geschichte |  
Landschaftsentwicklung

Christina Geurts  | Tel. 0160 - 97 99 05 02
geurts@baumberge-verein.de
zertifizierte DWV-Wander- und Gesundheits-
wanderführerin® | Gesundheitswandern© | 
Natur | Fotografie | Achtsamkeit

Stefan Lütke Enking  | Tel. 0151 - 27 18 19 06
luetke-enking@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | Natur |
een biätken Mönsterlänner Platt küren |  
Landwirtschaft

Hans-Ulrich Kärger  | Tel. 02364 - 16 94 70
kaerger@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | 
Gewässer | Geschichte | Natur | 
Hohe Mark

Frank Phillip  | Tel. 0157 - 72 18 79 93
phillip@baumberge-verein.de
SGV-Wanderführer | Kultur | Stadt- 
geschichte Münster
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Josef Räkers  | Tel. 0175 - 40 80 576 
raekers@baumberge-verein.de
Zertifizierungen: Wander-®, Schulwander-, 
Natur- und Landschaftsführer |  
Geologie & Boden | Pflanzen | Archäologie

Ioana Reinke  | Tel. 0176 - 55 70 12 11
reinke@baumberge-verein.de
zertifizierte DWV-Wanderführerin® | 
Natur | Pflanzen

Ute Richters  | Tel. 0176 - 96 36 57 99
richters@baumberge-verein.de
zertifizierte DWV-Wanderführerin® | Kultur-
geschichte | Gärten | Westmünsterland und 
Achterhoek (NL)

Dominik Roeterink  | Tel. 0172 - 20 40 263
roeterink@baumberge-verein.de
Historiker | zertifizierter DWV-Wander- 
führer® | Natur | Kultur | Geschichte

Regina Schlöpker-Richtscheid  | Tel. 0151 - 70 81 73 21
schloepker@baumberge-verein.de
zertifizierte Wald-Gesundheits-Scout | Waldbaden | 
Besinnung | Natur | Pflanzen

Leicht Mittel Sportlich

Rudolf Strotmann  | Tel. 0176 - 84 89 11 94
strotmann@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | 
Kulturlandschaft | Westfalen | Geschichten | 
Handwerk
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Auch Sie können etwas für unser Wanderteam tun:
•	Erweitern Sie unsere Kompetenzen als Wanderführer*in. Nach einer 

zehntägigen Ausbildung können Sie selbst zertifiziert Wanderungen 

führen. Nähere Informationen finden Sie auf Seite 11.

Leicht Mittel Sportlich

8

Bei Interesse: 

Vorsitzender

Josef Räkers 

0175 - 40 80 576

Almuth Wienand  | Tel. 0173 - 30 75 041
wienand@baumberge-verein.de
Kultur steht im Vordergrund | Kurz- und 
Langwanderungen | Erfahren | Kunst | 
Wochenwanderungen

Ulrich Winter  | Tel. 0176 - 49 81 19 56
winter@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | 
zertifizierter Natur- und Landschaftsführer | 
Architektur | Anekdoten | Siedungsent- 
wicklung | Kulturgeschichte

Thomas Werner  | Tel. 0177 - 33 33 311
werner@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | Natur |  
Waldbaden | Langwanderungen | 
Geocaching | Nordic Walking

Markus Vetter  | Tel. 0178 - 25 61 805
vetter@baumberge-verein.de
zertifizierter DWV-Wanderführer® | 
(Industrie)-kultur und Geschichte | 
grünes Ruhrgebiet | Hohe Mark

Rita Wehmeyer | Tel. 0174 - 95 45 502
wehmeyer@baumberge-verein.de
Natur und Tierwelt | Bewegung an der 
frischen Luft | Erkundung neuer Um- 
gebungen



479Ihre Ansprechpartner

Vorstand Baumberge-Verein e.V.

Vorsitzender Josef Räkers
Fachwart Wege & Wandern, Turmwart
Nielande 55 | 48727 Billerbeck
Tel. 0175 - 40 80 576
raekers@baumberge-verein.de

2. Vorsitzende Almuth Wienand
Fachwartin Kultur
Kristiansandstraße 25 | 48159 Kinderhaus
Tel. 0173 - 30 75 041
wienand@baumberge-verein.de

Elke Fahrun
Fachwartin Finanzen
Tel. 0152 - 08 23 03 37
fahrun@baumberge-verein.de

Christian Wermert
Fachwart Naturschutz
Aschebergsche Kurie
Stiftsplatz 4 | 48301 Nottuln
Tel. 02502 - 942 128
wermert@baumberge-verein.de

Ulrich Winter
Schriftführer
48151 Münster
Tel. 0176 - 49 81 19 56
winter@baumberge-verein.de

Angelika Lindner
Fachwartin Medien
Gutenbergweg 5 | 48291 Telgte
Tel. 0151 - 70 83 87 03
lindner@baumberge-verein.de

adresse <

Baumberge-Verein e.V.
Geschäftsstelle
Windthorststraße 32
48143 Münster
(im 1. Geschoss,
Aufzug vorhanden)

Öffnungszeit:
Mi: 10.30 - 12.30 Uhr

Tel. 0251 - 3999 7881
info@baumberge-verein.de
www.baumberge-verein.de
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Mitgliedschaft
Der Beitritt zum Baumberge-Verein steht jedem offen und erfolgt 
über das Anmeldeformular auf Seite 49 und 50, das Sie bitte aus-
gefüllt an unsere Geschäftsstelle senden. Sie können sich auch 
direkt auf unserer Website anmelden. Für das SEPA-Mandat ist 
jedoch eine Unterschrift notwendig.

Über die geführten Wanderungen hinaus genießen Sie folgende 
Vorteile: Kostenloser Eintritt auf den Longinusturm | Kaffee und 
Kuchen auf der Adventsfeier | für 5 € ein leckeres Buffet auf der 
Mitgliederversammlung | Unterstützung Wandern | Unterstützung 
Wanderwegenetz | Unterstützung Denkmalschutz | Unterstützung 
Naturschutz | Vertretung der Wanderinteressen des Münsterlan-
des auf Allen Ebenen | Geselligkeit | Gesunde Bewegung in der 
Kulturlandschaft

fördermitgliedschaft
Fördermitglieder können Vereine, juristische Personen, gemein-
nützige Körperschaften oder Firmen werden, die den Verein durch 
Beitragsleistungen fördern, ohne die Rechte ordentlicher Ver-
einsmitglieder ausüben zu können. Dies dient der Vernetzung und 
Vertretung gemeinsamer Interessen. 
Vorsitzender Josef Räkers, Tel. 0175 - 40 80 576

Mitgliedsbeiträge
Der Mitgliedsbeitrag beträgt:	
Für Einzelpersonen:	 25,00 € pro Jahr
Für Paare / Familien:	 38,00 € pro Jahr 
Fördermitglieder: 	 mind. 50,00 € pro Jahr

Zur Abbuchung Ihres Mitgliedsbeitrages erteilen Sie uns bitte die 
umseitige Einzugsermächtigung auf Seite 50.

Empfänger:	 Baumberge-Verein e. V.
Bank:	 Sparkasse Westmünsterland
IBAN:	 DE61 4015 4530 0044 5489 23
BIC:	 WELADE3WXXX

Austrittserklärung:

Nur schriftlich bis zum 

01.12. des Jahres für  

das Folgejahr beim Vor

sitzenden einzureichen.

Bei Interesse wenden 

Sie sich bitte an:

Die Mitgliedschaft für 

Kinder und Jugendliche 

ist beitragsfrei.

Einzugsermächtigungen

erwünscht.

Geschenktipp:

Für 38 € jährlich be-

kommt eine Familie oder 

ein Paar eine Dauerkarte 

für den Longinusturm; 

wer die tolle Aussicht 

alleine genießen möchte, 

benötigt nur 25 € im Jahr.

aktuelle Fördermitglieder



49Mitgliedschaft / Anmeldung

Ja, ich möchte Mitglied werden:

Name

Vorname

Geburtsdatum

E-Mail

Festnetz | Mobil

Postleitzahl | Ort

Straße | Hausnummer

Ebenso mein Partner / meine Partnerin bzw. Kind / Kinder:

Name

Vorname

Geburtsdatum

E-Mail

Festnetz | Mobil

Datum | Unterschrift

* Pflichtfelder

Bitte umseitige Einzugsermächtigung ausfüllen.

(Für Neuanmeldungen obligatorisch)

11
*

*

*

*

*

*

*

*

Bitte ausfüllen 

und weiterleiten an:

Baumberge-Verein e.V.  

Windthorststraße 32 

48143 Münster

Sie können sich auch direkt 

auf unserer Internetseite 

anmelden:

www.baumberge-verein.de/

mitgliedschaften

Oder ganz unkompliziert 

über den QR-Code:

Datenschutzerklärung: Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten ausschließlich für 

Vereinszwecke gespeichert und genutzt werden.



50 Einzugsermächtigung12
SEPA-Lastschrift-Mandat

Gläubiger-Identifikationsnummer

Mandatsreferenz

Ich ermächtige den 

Baumberge-Verein e.V., 

Zahlungen von meinem 

Konto mittels SEPA- 

Basis-Lastschrift 

einzuziehen.

Zugleich weise ich mein 

Kreditinstitut an, die von 

dem Baumberge- 

Verein e.V. auf mein 

Konto gezogenen Last- 

schriften einzulösen.

DE54ZZZ00002274617

Kreditinstitut

IBAN

BIC

Ort | Datum

Unterschrift

Datenschutzerklärung: Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten ausschließlich für 
Vereinszwecke gespeichert und genutzt werden.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem

Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

(Wird auf Wunsch mitgeteilt)



Impressum

	 Herausgeber:	 Baumberge-Verein e.V. (BBV)
	 Auflage:	 2500 Ex.
	 Gestaltung:	 Livingpage® GmbH & Co. KG, Münster
	 Druck:	 Januar 2023
	 Redaktion:	 Ulrich Winter



Wandern im Verein
2023

www.baumberge-verein.de

Baumberge-Verein e.V. 
Geschäftsstelle: Windthorststraße 32 (1. Etage mit Aufzug),
48143 Münster | Öffnungszeit: mittwochs 10.30 - 12.30 Uhr
Tel. (02 51) 3999 7881 | E-Mail: info@baumberge-verein.de
www.baumberge-verein.de

Über 125 Jahre Wandererfahrung 

170 Vereinsmitglieder

1 Wanderwoche jährlich

2-4 Wanderungen monatlich

1 Kurzwanderung jeden Donnerstag

20 vereinsbetreute Wanderwege


